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УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением ИП Максимчик А. С. 

от «31» июля  2026 г. № 5 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК, РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ, РАСПИСАНИЕ И 

СОСТАВ ГРУПП 

к программе «Индивидуальный подход к школьной программе» на 2026/2027 учебный год 

1. Общие параметры 

Показатель Установленное значение 

Период 01.09.2026–31.05.2027 

Учебная неделя пятидневная, понедельник–пятница 

Академический час 40 минут 

Перерывы 10 минут; перерыв на обед — 30 минут 

Адрес г. Екатеринбург, ул. 8 Марта, д. 27 

Начало-окончание 

утреннего блока занятий 
9:30-15:30 

Режим центра 08:30–18:00 

 

2. Календарь для групп 1–5: модульный режим 

Период Статус 

01.09.2026–02.10.2026 учебный модуль 1 

03.10.2026–11.10.2026 отдых 

12.10.2026–13.11.2026 учебный модуль 2 

14.11.2026–22.11.2026 отдых 

23.11.2026–25.12.2026 учебный модуль 3 

26.12.2026–10.01.2027 зимний отдых 

11.01.2027–12.02.2027 учебный модуль 4 

13.02.2027–21.02.2027 отдых 

22.02.2027–26.03.2027 учебный модуль 5 
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Период Статус 

27.03.2027–04.04.2027 отдых 

05.04.2027–07.05.2027 учебный модуль 6 

08.05.2027–16.05.2027 отдых 

17.05.2027–31.05.2027 завершающий учебный модуль 

 

В учебном плане 1–5 групп используется расчёт 33 учебных недель. Праздничные нерабочие 

дни учитываются в фактическом расписании; пропущенные по ним темы перераспределяются 

внутри модуля без увеличения недельной нагрузки. 

3. Календарь для групп 6–11: режим по четвертям 

Период Статус 

01.09.2026–25.10.2026 учебный период 

26.10.2026–03.11.2026 осенние каникулы 

04.11.2026–30.12.2026 учебный период 

31.12.2026–10.01.2027 зимние каникулы 

11.01.2027–26.03.2027 учебный период 

27.03.2027–04.04.2027 весенние каникулы 

05.04.2027–26.05.2027 учебный период 

27.05.2027–31.08.2027 
летний период; отдельные летние программы по 

отдельному плану 

 

Для расчёта объёма 6–11 вариантов программы используется 34 учебные недели. Даты 9-й и 

11-й групп могут уточняться с учётом экзаменационного расписания общеобразовательной 

организации обучающегося; ИП не организует ГИА. 

4. Расписание звонков 

Занятие Время Перерыв после 

1 09:30–10:10 10 минут 

2 10:20–11:00 10 минут 

3 11:10–11:50 10 минут 
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Занятие Время Перерыв после 

4 12:00–12:40 10 минут 

5 12:50–13:30 10 минут 

Обед 13:30-14:00 30 

6 14:00–14:40 10 минут 

7 14:50–15:30 окончание утреннего блока 

 

5. Недельное расписание предметных модулей 

Номер позиции в строке соответствует номеру занятия по расписанию звонков. Педагог может 

менять последовательность занятий в пределах дня при сохранении недельного объёма. 
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1 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык / грамота 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Физкультура 

Вторник 

1. Русский язык / грамота 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Физкультура 

Среда 

1. Русский язык / грамота 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. ИЗО 

Четверг 

1. Русский язык / грамота 

2. Литературное чтение 

3. Окружающий мир 

4. Музыка 

Пятница 

1. Русский язык / грамота 

2. Математика 

3. Окружающий мир 

4. Труд 
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2 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Музыка 

Вторник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Труд 

Среда 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Физкультура 

Четверг 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Английский язык 

4. Физкультура 

Пятница 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. ИЗО 
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3 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Музыка 

Вторник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Труд 

Среда 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Физкультура 

Четверг 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Английский язык 

4. Физкультура 

Пятница 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. ИЗО 
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4 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Музыка 

Вторник 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. ОРКСЭ 

Среда 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Физкультура 

5. Труд 

Четверг 

1. Русский язык 

2. Литературное чтение 

3. Английский язык 

4. Физкультура 

Пятница 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. ИЗО 
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5 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Английский язык 

4. История 

5. Труд 

6. ИЗО 

Вторник 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Английский язык 

4. Литература 

5. Физкультура 

6. Музыка 

Среда 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. Английский язык 

4. Литература 

5. Физкультура 

Четверг 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. История 

4. Литература 

5. Биология 

Пятница 

1. Математика 

2. Русский язык 

3. История 

4. Труд 

5. География 
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6 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык 

2. Русский язык 

3. Математика 

4. История 

5. Труд 

6. География 

Вторник 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. История 

5. Труд 

6. ИЗО 

Среда 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. Литература 

5. Физкультура 

6. Музыка 

Четверг 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. Английский язык 

4. Литература 

5. Физкультура 

Пятница 

1. Русский язык 

2. Математика 

3. История 

4. Литература 

5. Биология 
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7 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Русский язык 

2. Алгебра 

3. История 

4. Геометрия 

5. Труд 

6. Биология 

Вторник 

1. Русский язык 

2. Алгебра 

3. История 

4. Геометрия 

5. Физика 

6. Вероятность и статистика 

Среда 

1. Русский язык 

2. Английский язык 

3. История 

4. Литература 

5. Физика 

6. ИЗО 

Четверг 

1. Русский язык 

2. Английский язык 

3. География 

4. Литература 

5. Физкультура 

6. Информатика 

Пятница 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. География 

4. Труд 

5. Физкультура 

6. Музыка 
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8 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Русский язык 

4. География 

5. Учебный практикум 

6. Физкультура 

7. ОБЗР 

Вторник 

1. Алгебра 

2. История 

3. Русский язык 

4. Геометрия 

5. Учебный практикум 

6. Химия 

7. Труд 

Среда 

1. Алгебра 

2. История 

3. Биология 

4. Геометрия 

5. Физика 

6. Химия 

Четверг 

1. Английский язык 

2. История 

3. Биология 

4. Литература 

5. Физика 

6. Вероятность и статистика 

Пятница 

1. Английский язык 

2. Русский язык 

3. География 

4. Литература 

5. Физкультура 

6. Информатика 
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9 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Русский язык 

4. Биология 

5. Геометрия 

6. Химия 

7. Обществознание 

Вторник 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Русский язык 

4. Биология 

5. История 

6. Химия 

7. Труд 

Среда 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Физика 

4. География 

5. История 

6. Вероятность и статистика 

Четверг 

1. Английский язык 

2. Литература 

3. Физика 

4. География 

5. Физкультура 

6. Информатика 

Пятница 

1. Английский язык 

2. Русский язык 

3. Физика 

4. Геометрия 

5. Физкультура 

6. ОБЗР 
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10 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Практикум по выбору 

4. История 

5. Русский язык 

6. Биология 

7. ОБЗР 

Вторник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Практикум по выбору 

4. История 

5. Физика 

6. Вероятность и статистика 

7. Химия 

Среда 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Практикум по выбору 

4. Обществознание 

5. Физика 

6. География 

Четверг 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Геометрия 

4. Обществознание 

5. Физкультура 

6. Индивидуальный проект 

Пятница 

1. Английский язык 

2. Литература 

3. Геометрия 

4. Русский язык 

5. Физкультура 

6. Информатика 
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11 группа 

День Занятия 

Понедельник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Практикум по выбору 

4. История 

5. Русский язык 

6. Биология 

7. ОБЗР 

Вторник 

1. Алгебра 

2. Английский язык 

3. Практикум по выбору 

4. История 

5. Физика 

6. Вероятность и статистика 

7. Химия 

Среда 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Практикум по выбору 

4. Обществознание 

5. Физика 

6. География 

Четверг 

1. Алгебра 

2. Литература 

3. Геометрия 

4. Обществознание 

5. Физкультура 

6. Индивидуальный проект 

Пятница 

1. Английский язык 

2. Литература 

3. Геометрия 

4. Русский язык 

5. Физкультура 

6. Информатика 

 

6. Вторая половина дня 

Время 
Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг Пятница 

13:30-

14:00 
Питание Питание Питание Питание Питание 
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Время 
Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг Пятница 

14:40–

15:40 

Прогулка и 

коммуникати

вные игры 

Прогулка и 

коммуникати

вные игры 

Прогулка и 

коммуникати

вные игры 

Прогулка и 

коммуникати

вные игры 

Прогулка и 

коммуникати

вные игры 

15:50–

16:50 

Коллективна

я 

самоподготов

ка с 

педагогом 

Коллективна

я 

самоподгото

вка с 

педагогом 

Коллективна

я 

самоподгото

вка с 

педагогом 

Коллективна

я 

самоподгото

вка с 

педагогом 

Коллективна

я 

самоподгото

вка с 

педагогом 

17:00–

18:00 

Предметная 

студия 

Творческая 

студия 

Спортивная 

секция 

Кулинарная 

студия 

Проектно-

коммуникати

вная студия 

 

Для групп, у которых утренний блок завершается раньше, питание и прогулка начинаются 

раньше по отдельному режимному листу. Прогулка и самоподготовка являются 

самостоятельными услугами и не включаются в объём основной дополнительной программы. 

Каждая студия реализуется при наличии утверждённой краткосрочной дополнительной 

программы и выбранной родителем услуги. 

 


